
 

Załączniki do rozporządzenia  

Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji 

 z dnia ………………….. (poz. ….) 

 

Załącznik nr  1  

 

GRUPY UPOSAŻENIA ZASADNICZEGO STRAŻAKÓW ORAZ ODPOWIADAJĄCE 

IM MIESIĘCZNE STAWKI UPOSAŻENIA ZASADNICZEGO STRAŻAKÓW 

WYRAŻONE W POSTACI MNOŻNIKÓW KWOTY BAZOWEJ 

 

Lp. Grupa uposażenia zasadniczego Mnożnik kwoty bazowej 

1 2 3 

1 20 5,588 

2 19 4,897 

3 18 3,587 

4 17 3,192 

5 16 2,811 

6 15 2,509 

7 14 2,311 

8 13 2,198 

9 12 2,144 

10 11 2,074 

11 10 2,020 

12 9 1,961 

13 8 1,950 

14 7 1,926 

15 6 1,906 

16 5 1,896 

17 4 1,876 

18 3 1,813 

19 2 1,749 

20 1 1,577 

 



Załącznik nr  2  

TABELA NR 1 

ZASZEREGOWANIE STANOWISK SŁUŻBOWYCH STRAŻAKÓW W KOMENDZIE 

GŁÓWNEJ PAŃSTWOWEJ STRAŻY POŻARNEJ DO POSZCZEGÓLNYCH GRUP 

UPOSAŻENIA ZASADNICZEGO 

 

Lp. Nazwa stanowiska służbowego 
Grupa uposażenia 

zasadniczego 

1 2 3 

1 Komendant Główny PSP 20 

2 Zastępca Komendanta Głównego PSP 19 

3 Dyrektor biura 17 

4 Doradca Komendanta 16 

5 Główny księgowy 16 

6 Zastępca dyrektora biura 16 

7 Główny specjalista 15 

8 Naczelnik wydziału 15 

9 Specjalista dziedzinowy 15 

10 Radca prawny 15 

11 Kapelan krajowy 14 

12 Dyżurny operacyjny kraju 13 

13 Kierownik sekcji 13 

14 Zastępca naczelnika wydziału 13 

15 Starszy specjalista 12 

16 Zastępca dyżurnego operacyjnego kraju 12 

17 Pomocnik dyżurnego operacyjnego kraju 10 

18 Specjalista 10 

19 Starszy inspektor sztabowy 9 

20 Starszy inspektor 8 

21 Inspektor 7 

22 Starszy operator sprzętu 7 

23 Starszy technik sztabowy 7 

24 Starszy ratownik-kierowca 5 

25 Starszy technik 5 

26 Ratownik-kierowca 4 

27 Technik 4 

28 Młodszy ratownik-kierowca 2 

29 Młodszy technik 2 

30 Stażysta 1 



TABELA NR 2 

ZASZEREGOWANIE STANOWISK SŁUŻBOWYCH STRAŻAKÓW W KOMENDACH 

WOJEWÓDZKICH PAŃSTWOWEJ STRAŻY POŻARNEJ, Z WYŁĄCZENIEM 

OŚRODKÓW SZKOLENIA, DO POSZCZEGÓLNYCH GRUP UPOSAŻENIA 

ZASADNICZEGO 

 

Lp. Nazwa stanowiska służbowego 
Grupa uposażenia 

zasadniczego 

1 2 3 

1 Komendant wojewódzki PSP 18 

2 Zastępca komendanta wojewódzkiego PSP 17 

3 Główny księgowy 14 

4 Naczelnik wydziału 14 

5 Główny specjalista 13 

6 Specjalista dziedzinowy 13 

7 Radca prawny 13 

8 Zastępca naczelnika wydziału (w KW I kat.) 13 

9 Kierownik sekcji 12 

10 Zastępca naczelnika wydziału (w KW II kat.) 12 

11 Dyżurny operacyjny (w KW I kat.) 11 

12 Oficer operacyjny 11 

13 Starszy specjalista 11 

14 Dyżurny operacyjny (w KW II kat.) 10 

15 Kapelan wojewódzki 10 

16 Specjalista 9 

17 Starszy inspektor sztabowy 9 

18 Zastępca dyżurnego operacyjnego 9 

19 Młodszy specjalista 8 

20 Pomocnik dyżurnego operacyjnego 7 

21 Starszy inspektor 7 

22 Starszy technik sztabowy 7 

23 Inspektor 6 

24 Starszy ratownik-kierowca 4 

25 Starszy technik 4 

26 Ratownik-kierowca 3 

27 Technik 3 

28 Młodszy ratownik-kierowca 2 

29 Młodszy technik 2 

30 Stażysta 1 



TABELA NR 3 

ZASZEREGOWANIE STANOWISK SŁUŻBOWYCH STRAŻAKÓW W KOMENDACH 

POWIATOWYCH (MIEJSKICH) PAŃSTWOWEJ STRAŻY POŻARNEJ DO 

POSZCZEGÓLNYCH GRUP UPOSAŻENIA ZASADNICZEGO 

 

Lp. Nazwa stanowiska służbowego 
Grupa uposażenia 

zasadniczego 

1 2 3 

1 Komendant powiatowy (miejski) PSP (w KP I kat.) 17 

2 Komendant powiatowy (miejski) PSP (w KP II kat.) 16 

3 
Zastępca komendanta powiatowego (miejskiego) PSP (w KP I 

kat.) 
16 

4 Komendant powiatowy (miejski) PSP (w KP III, IV i V kat.) 15 

5 
Zastępca komendanta powiatowego (miejskiego) PSP (w KP II 

kat.) 
15 

6 
Zastępca komendanta powiatowego (miejskiego) PSP (w KP 

III, IV i V kat.) 
14 

7 Dowódca jednostki ratowniczo -gaśniczej 13 

8 Główny księgowy (w KP I kat.) 13 

9 Naczelnik wydziału (w KP I kat.) 13 

10 
Naczelnik wydziału właściwy do spraw operacyjnych (w KP II 

kat.) 
13 

11 Główny księgowy (w KP II kat.) 12 

12 Naczelnik wydziału (w KP II kat.) 12 

13 
Naczelnik wydziału właściwy do spraw operacyjnych (w KP 

III, IV i V kat.) 
12 

14 Zastępca dowódcy jednostki ratowniczo-gaśniczej 12 

15 Zastępca naczelnika wydziału (w KP I kat.) 12 

16 Starszy specjalista właściwy ds. ochrony danych (w KP I kat.) 12 

17 Główny księgowy (w KP III, IV i V kat.) 11 

18 Naczelnik wydziału (w KP III, IV i V kat.) 11 

19 Zastępca naczelnika wydziału (w KP II kat.) 11 

20 Kierownik sekcji (w KP I i II kat.) 11 

21 Dowódca zmiany 10 

22 Dyżurny operacyjny (w KP I i II kat.) 10 

23 Kierownik sekcji (w KP III, IV i V kat.) 10 

24 Oficer operacyjny (w KP I i II kat.) 10 

25 Starszy specjalista 10 

26 Zastępca naczelnika wydziału (w KP III, IV i V kat.) 10 

27 Dyżurny operacyjny (w KP III, IV i V kat.) 9 

28 Specjalista 9 



29 Starszy dyżurny stanowiska kierowania 9 

30 Starszy inspektor sztabowy 9 

31 Starszy ratownik specjalista 9 

32 Zastępca dowódcy zmiany 9 

33 Zastępca dyżurnego operacyjnego (w KP I i II kat.) 9 

34 Dowódca sekcji 8 

35 Młodszy specjalista 8 

36 Absolwent-oficer 7 

37 Dowódca zastępu 7 

38 Ratownik specjalista 7 

39 Starszy inspektor 7 

40 Starszy operator sprzętu 7 

41 Starszy technik sztabowy 7 

42 Dyżurny stanowiska kierowania 6 

43 Inspektor 6 

44 Operator sprzętu 6 

45 Specjalista dziedzinowy 6 

46 Młodszy inspektor 5 

47 Młodszy operator sprzętu 5 

48 Młodszy ratownik specjalista 5 

49 Absolwent-aspirant 4 

50 Starszy ratownik 4 

51 Starszy ratownik-kierowca 4 

52 Starszy technik 4 

53 Starszy ratownik medyczny służby 4 

54 Ratownik 3 

55 Ratownik-kierowca 3 

56 Ratownik medyczny służby 3 

57 Technik 3 

58 Młodszy ratownik 2 

59 Młodszy ratownik-kierowca 2 

60 Młodszy technik 2 

61 Stażysta 1 

 



TABELA NR 4 

ZASZEREGOWANIE STANOWISK SŁUŻBOWYCH STRAŻAKÓW W SZKOLE 

GŁÓWNEJ SŁUŻBY POŻARNICZEJ DO POSZCZEGÓLNYCH GRUP UPOSAŻENIA 

ZASADNICZEGO 

 

Lp. Nazwa stanowiska służbowego 
Grupa uposażenia 

zasadniczego 

1 2 3 

1 Komendant 19 

2 Zastępca Komendanta 18 

3 Kanclerz 17 

4 Profesor 16 

5 Dyrektor 15 

6 Profesor uczelni 15 

7 Dowódca pododdziałów szkolnych 14 

8 Kierownik działu 14 

9 Adiunkt 13 

10 Dowódca jednostki ratowniczo-gaśniczej 13 

11 Główny specjalista 13 

12 Dowódca kompanii szkolnej 12 

13 Oficer dyżurny 12 

14 Starszy wykładowca 12 

15 Zastępca dowódcy jednostki ratowniczo-gaśniczej 12 

16 Specjalista dziedzinowy 12 

17 Wykładowca 11 

18 Zastępca dowódcy kompanii szkolnej 11 

19 Asystent 10 

20 Dowódca zmiany 10 

21 Kierownik referatu 10 

22 Starszy ratownik specjalista 10 

23 Starszy specjalista 10 

24 Lektor 9 

25 Specjalista 9 

26 Starszy instruktor 9 

27 Zastępca dowódcy zmiany 9 

28 Dowódca sekcji 8 

29 Instruktor 8 

30 Młodszy specjalista 8 

31 Starszy inspektor sztabowy 8 

32 Absolwent-oficer 7 



33 Dowódca zastępu 7 

34 Ratownik specjalista 7 

35 Starszy dyżurny szkolnego stanowiska kierowania 7 

36 Starszy inspektor 7 

37 Starszy operator sprzętu 7 

38 Inspektor 6 

39 Operator sprzętu 6 

40 Młodszy inspektor 5 

41 Młodszy instruktor 5 

42 Młodszy operator sprzętu 5 

43 Młodszy ratownik specjalista 5 

44 Absolwent-aspirant 4 

45 Dyżurny szkolnego stanowiska kierowania 4 

46 Starszy ratownik 4 

47 Starszy ratownik medyczny służby 4 

48 Starszy ratownik-kierowca 4 

49 Starszy technik 4 

50 Ratownik 3 

51 Ratownik medyczny służby 3 

52 Ratownik-kierowca 3 

53 Technik 3 

54 Młodszy ratownik 2 

55 Młodszy ratownik-kierowca 2 

56 Młodszy technik 2 

57 Stażysta 1 

 



TABELA NR 5 

ZASZEREGOWANIE STANOWISK SŁUŻBOWYCH STRAŻAKÓW 

W POZOSTAŁYCH SZKOŁACH PAŃSTWOWEJ STRAŻY POŻARNEJ, 

INSTYTUTACH BADAWCZYCH PAŃSTWOWEJ STRAŻY POŻARNEJ 

I CENTRALNYM MUZEUM POŻARNICTWA ORAZ OŚRODKACH SZKOLENIA 

KOMEND WOJEWÓDZKICH PAŃSTWOWEJ STRAŻY POŻARNEJ DO 

POSZCZEGÓLNYCH GRUP UPOSAŻENIA ZASADNICZEGO 

 

Lp. Nazwa stanowiska służbowego 

Grupa uposażenia zasadniczego 

Jednostka organizacyjna PSP 

IB CMP CS SA SP OSz 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Dyrektor 18 16     

2 Komendant   17 17 17  

3 Zastępca dyrektora 16      

4 Zastępca komendanta   16 16 16  

5 Kierownik zakładu 14      

6 
Naczelnik wydziału właściwy do 

spraw kształcenia 
  14 14 14  

7 Naczelnik ośrodka szkolenia      14 

8 Główny księgowy   13 13 13  

9 Główny specjalista 13  13 13   

10 Naczelnik wydziału  13 13 13 13  

11 
Dowódca jednostki ratowniczo-

gaśniczej 
  13 13 13  

12 Adiunkt 12      

13 Dowódca kompanii szkolnej   12 12   

14 Kierownik laboratorium 12      

15 Kierownik sekcji   12 12 12 12 

16 Kierownik zespołu przedmiotowego   12 12   

17 Oficer dyżurny   12 12   

18 Starszy wykładowca   12 12 12 12 



19 Specjalista dziedzinowy   12 12 12 12 

20 
Zastępca dowódcy jednostki 

ratowniczo-gaśniczej 
  12 12 12  

21 Zastępca naczelnika ośrodka szkolenia      13 

22 Zastępca naczelnika wydziału   12 12 12  

23 Wykładowca   11 11 11 11 

24 Zastępca dowódcy kompanii szkolnej   11 11   

25 Dowódca zmiany   10 10 10  

26 Starszy specjalista 10  10 10 10  

27 Specjalista 9  9 9 9  

28 Starszy instruktor   9 9 9 9 

29 Starszy ratownik specjalista   9 9 9  

30 Zastępca dowódcy zmiany   9 9 9  

31 Dowódca sekcji   8 8 8  

32 Instruktor   8 8 8 8 

33 Młodszy specjalista 8  8 8 8  

34 Młodszy wykładowca   8 8 8 8 

35 Starszy inspektor sztabowy   8 8 8  

36 Absolwent-oficer   7 7 7  

37 Dowódca zastępu   7 7 7  

38 Ratownik specjalista   7 7 7  

39 
Starszy dyżurny szkolnego stanowiska 

kierowania 
  7 7 7  

40 Starszy inspektor 7  7 7 7  

41 Starszy operator sprzętu   7 7 7  

42 Starszy technik sztabowy   7 7 7 7 

43 Inspektor   6 6 6  



44 Operator sprzętu   6 6 6  

45 Młodszy inspektor   5 5 5  

46 Młodszy instruktor   5 5 5 5 

47 Młodszy ratownik specjalista   5 5 5  

48 Absolwent-aspirant   4 4 4  

49 
Dyżurny szkolnego stanowiska 

kierowania 
  4 4 4  

50 Starszy ratownik   4 4 4  

51 Starszy ratownik-kierowca   4 4 4  

52 Starszy ratownik medyczny służby   4 4 4  

53 Starszy technik 4 4 4 4 4 4 

54 Ratownik   3 3 3  

55 Ratownik-kierowca 3  3 3 3  

56 Ratownik medyczny służby   3 3 3  

57 Technik 3  3 3 3 3 

58 Młodszy ratownik   2 2 2  

59 Młodszy ratownik-kierowca   2 2 2  

60 Młodszy technik 2  2 2 2  

61 Stażysta   1 1 1 1 



 

TABELA NR 6 

ZASZEREGOWANIE STANOWISK SŁUŻBOWYCH STRAŻAKÓW PAŃSTWOWEJ 

STRAŻY POŻARNEJ PEŁNIĄCYCH SŁUŻBĘ W WOJSKOWEJ OCHRONIE 

PRZECIWPOŻAROWEJ DO POSZCZEGÓLNYCH GRUP UPOSAŻENIA 

ZASADNICZEGO 

 

6.1.   

Inspektorat i delegatury Wojskowej Ochrony Przeciwpożarowej 

Lp. Stanowisko i szczebel organizacyjny 
Grupa uposażenia 

zasadniczego 

I. Inspektorat Wojskowej Ochrony Przeciwpożarowej 

1 Główny specjalista 15 

2 Starszy specjalista 13 

3 Specjalista 11 

4 Młodszy specjalista 9 

II. Delegatura Wojskowej Ochrony Przeciwpożarowej 

1 Główny specjalista 13 

2 Starszy specjalista 11 

3 Specjalista 10 

4 Młodszy specjalista 8 

 

6.2.   

Wojskowe straże pożarne 

Lp. Stanowisko 
Grupa uposażenia 

zasadniczego 

1 Dowódca wojskowej straży pożarnej 10 

2 Dowódca zastępu 7 

3 Starszy ratownik-kierowca 4 

4 Ratownik 3 

5 Ratownik-kierowca 3 

6 Technik 3 

7 Młodszy ratownik 2 

8 Młodszy ratownik-kierowca 2 

 

Użyte w załączniku skróty oznaczają: 

PSP – Państwową Straż Pożarną, 

KW I kat. – komendę wojewódzką Państwowej Straży Pożarnej pierwszej kategorii, 

KW II kat. – komendę wojewódzką Państwowej Straży Pożarnej drugiej kategorii. 

KP I kat. – komendę powiatową (miejską) Państwowej Straży Pożarnej pierwszej kategorii, 

KP II kat. – komendę powiatową (miejską) Państwowej Straży Pożarnej drugiej kategorii, 



KP III kat. – komendę powiatową (miejską) Państwowej Straży Pożarnej trzeciej kategorii, 

KP IV kat. – komendę powiatową (miejską) Państwowej Straży Pożarnej czwartej kategorii, 

KP V kat. – komendę powiatową (miejską) Państwowej Straży Pożarnej piątej kategorii. 

IB – Instytut Badawczy Państwowej Straży Pożarnej, 

CMP – Centralne Muzeum Pożarnictwa, 

CS – Centralną Szkołę Państwowej Straży Pożarnej, 

SA – Szkołę Aspirantów Państwowej Straży Pożarnej, 

SP – Szkołę Podoficerską Państwowej Straży Pożarnej, 

OSz – Ośrodek Szkolenia Komendy Wojewódzkiej Państwowej Straży Pożarnej. 

 



Załącznik nr  3  

 

MIESIĘCZNA WYSOKOŚĆ DODATKU ZA STOPIEŃ 

 

Lp. Stopień 
Kwota dodatku miesięcznego w 

złotych 

1 2 3 

1 Generał brygadier 1 772 

2 Nadbrygadier 1 622 

3 Starszy brygadier 1 472 

4 Brygadier 1 452 

5 Młodszy brygadier 1 432 

6 Starszy kapitan 1 412 

7 Kapitan 1 392 

8 Młodszy kapitan 1 372 

9 Aspirant sztabowy 1 317 

10 Starszy aspirant 1 297 

11 Aspirant 1 277 

12 Młodszy aspirant 1 257 

13 Starszy ogniomistrz 1 202 

14 Ogniomistrz 1 182 

15 Młodszy ogniomistrz 1 162 

16 Starszy sekcyjny 1 142 

17 Sekcyjny 1 122 

18 Starszy strażak 1 082 

19 Strażak 1 072 

 



 

Załącznik nr 4 

 

STANOWISKA SŁUŻBOWE UPRAWNIAJĄCE DO DODATKU FUNKCYJNEGO, O 

KTÓRYM MOWA W ART. 87 UST. 1 PKT 4B USTAWY Z DNIA 24 SIERPNIA 1991 R. 

O PAŃSTWOWEJ STRAŻY POŻARNEJ 

 

Lp. Nazwa stanowiska służbowego 

Jednostka organizacyjna 

K
G

 

K
W

 

K
P

(M
) 

S
G

S
P

 

IB
 

C
M

P
 

C
S

 

S
A

 

S
P

 

O
S

z 

W
O

P
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

1 Komendant Główny PSP X                    

2 
Zastępca Komendanta Głównego 

PSP 
X                    

3 Komendant wojewódzki PSP   X                  

4 
Zastępca komendanta ds. 

operacyjnych 
      X              

5 Dyrektor        X X          

6 Dyrektor biura X                    

7 Kanclerz       X              

8 Komendant             X X X    

9 
Zastępca komendanta 

wojewódzkiego PSP 
  X                  

10 Doradca Komendanta X                    

11 
Komendant powiatowy (miejski) 

PSP 
    X                

12 Profesor       X              

13 Zastępca dyrektora         X            

14 Zastępca dyrektora biura X                    

15 Zastępca komendanta             X X X    

16 Profesor uczelni       X              

17 
Zastępca komendanta 

powiatowego (miejskiego) PSP 
    X                

18 
Dowódca pododdziałów 

szkolnych 
      X              

19 Główny księgowy X X X       X X X    

20 Kierownik działu       X              



21 Kierownik zakładu         X            

22 Naczelnik ośrodka szkolenia                   X  

23 Naczelnik wydziału X X X     X X X X    

24 
Naczelnik wydziału właściwy ds. 

kształcenia 
            X X X    

25 

Główny specjalista o ile kieruje 

komórką organizacyjną lub 

zastępuje jej kierownika 

X X  X X  X X   
 

26 
Dowódca jednostki ratowniczo-

gaśniczej 
    X X     X X X    

27 Dyżurny operacyjny kraju X                    

28 Radca prawny X X                  

29 
Zastępca naczelnika ośrodka 

szkolenia 
                  X  

30 Zastępca naczelnika wydziału X X X       X X X    

31 Dowódca kompanii szkolnej       X     X X      

32 Kierownik laboratorium         X            

33 Kierownik sekcji X X         X X X X  

34 
Kierownik zespołu 

przedmiotowego 
            X X      

35 
Zastępca dowódcy jednostki 

ratowniczo-gaśniczej 
    X X     X X X    

36 
Zastępca dyżurnego operacyjnego 

kraju 
X                    

37 Dyżurny operacyjny   X X                

38 Oficer operacyjny   X X                

39 
Zastępca dowódcy kompanii 

szkolnej 
      X     X X     

 

40 
Dowódca wojskowej straży 

pożarnej 
                    X 

41 Dowódca zmiany     X X     X X X    

42 Kierownik referatu       X              

43 Zastępca dowódcy zmiany     X X     X X X    

44 Zastępca dyżurnego operacyjnego   X X                

45 Dowódca sekcji     X X     X X X    

46 Dowódca zastępu     X X     X X X   X 

47 

Stanowiska od stażysty do 

głównego specjalisty określone w 

regulaminie organizacyjnym 

jednostki organizacyjnej  jako 

bezpośrednio podlegające 

kierownikowi jednostki 

organizacyjnej lub jego zastępcy. 

X X X X X X X X X X X 



 

 

Znak "X" użyty w załączniku oznacza stanowisko na którym strażak uprawniony jest do dodatku funkcyjnego 

za pełnienie służby na stanowisku kierowniczym lub samodzielnym. 

 

 

Użyte w załączniku skróty nazw jednostek organizacyjnych Państwowej Straży Pożarnej oznaczają: 

KG – Komendę Główną Państwowej Straży Pożarnej, 

KW – Komendę Wojewódzką Państwowej Straży Pożarnej, 

KP(M) – Komendę Powiatową (Miejską) Państwowej Straży Pożarnej, 

SGSP – Szkołę Główną Służby Pożarniczej, 

IB – Instytut Badawczy Państwowej Straży Pożarnej, 

CMP – Centralne Muzeum Pożarnictwa, 

CS – Centralną Szkołę Państwowej Straży Pożarnej, 

SA – Szkołę Aspirantów Państwowej Straży Pożarnej, 

SP – Szkołę Podoficerską Państwowej Straży Pożarnej, 

OSz – Ośrodek Szkolenia Komendy Wojewódzkiej Państwowej Straży Pożarnej,  

WOP – Wojskową Ochronę Przeciwpożarową. 



Załącznik nr  5  

 

WYKAZ CZYNNOŚCI I PRAC SZKODLIWYCH ORAZ STOPNIE ICH SZKODLIWOŚCI 

 

1. Do pierwszego stopnia szkodliwości zalicza się czynności i prace wykonywane: 

1) w pomieszczeniach, w których jest konieczne stałe stosowanie sztucznego oświetlenia; 

2) w warunkach narażenia na promieniowanie ultrafioletowe lub podczerwone; 

3) na przestrzeniach otwartych lub w pomieszczeniach zamkniętych, w których utrzymuje się 

stale temperatura efektywna powyżej 25°C lub poniżej 10°C; 

4) w warunkach narażenia na działanie dymów pożarowych lub substancji toksycznych 

niekumulujących się w organizmie; 

5) w warunkach narażenia na działanie pyłów niewywołujących zwłóknienia tkanki płucnej; 

6) w warunkach narażenia na wibrację ogólną; 

7) w mokrym środowisku o względnej wilgotności powietrza 80%, w błocie lub bezpośrednim 

kontakcie z wodą. 

 

2. Do drugiego stopnia szkodliwości zalicza się czynności i prace wykonywane: 

1) w warunkach narażenia na hałas; 

2) w warunkach nadmiernego obciążenia wysiłkiem fizycznym co najmniej 2000 kcal dla 

mężczyzn i 1200 kcal dla kobiet lub wymagające wymuszonej pozycji ciała; 

3) w warunkach narażenia na działanie pyłów wywołujących zwłóknienie tkanki płucnej; 

4) w warunkach narażenia na działanie dymów pożarowych lub substancji toksycznych 

kumulujących się w organizmie; 

5) przy usuwaniu i wywozie nieczystości; 

6) w warunkach narażenia na wibrację miejscową; 

7) w pomieszczeniach specjalnych zagłębionych i półzagłębionych obwałowanych w warunkach 

niewłaściwej wentylacji i sztucznego oświetlenia. 

 

3. Do trzeciego stopnia szkodliwości zalicza się czynności i prace wykonywane: 

1) w warunkach narażenia na promieniowanie jonizujące; 

2) przy zabezpieczaniu, w związku z działaniem ratowniczym, gazów, paliw i materiałów 

wybuchowych; 

3) przy urządzeniach elektroenergetycznych znajdujących się pod napięciem powyżej 230 V; 

4) w warunkach narażenia na działanie pól elektromagnetycznych wysokiej częstotliwości w 

zakresie od 0,1 do 300 000 MHz w strefie zagrożenia. 

 

4. Do czwartego stopnia szkodliwości zalicza się czynności i prace wykonywane: 

1) wewnątrz zbiorników, aparatów, kanałów, studni itp., których wykonywanie wymaga 

specjalnego zezwolenia i zabezpieczenia; 

2) pod ziemią i wodą; 

3) w kontakcie z materiałami zakaźnymi, chorymi zakaźnie ludźmi lub zwierzętami oraz 

zwłokami; 

4) na wysokości powyżej 2 m i w wykopach poniżej 2 m, uznane za niebezpieczne w przepisach 

o bezpieczeństwie i higienie pracy; 

5) w warunkach narażenia na działanie benzydyny, alfa- i beta-naftyloaminy, chlorku winylu, 

azbestu oraz innych czynników o analogicznym do tych substancji działaniu; 

6) bezpośrednio przy usuwaniu awarii radiacyjnych i ich skutków. 

 



5. Prace, określone w ust. 1 pkt 4 i 5 oraz w ust. 2 pkt 1, 3 i 4, uważa się za wykonywane w 

warunkach szkodliwych dla zdrowia uzasadniających przyznanie dodatku, jeżeli w środowisku pracy 

są przekroczone najwyższe dopuszczalne stężenia i natężenia czynników szkodliwych dla zdrowia 

określone w odrębnych przepisach lub inne obowiązujące normy higieniczno-sanitarne. 

 


